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Gründe für den Vegetarismus

So gehen Sie vor!

Finden Sie Personen in Ihrem Umfeld, die sich ovo-lakto-vegetarisch, ovo-vegetarisch, lakto-vegeta-
risch oder vegan ernähren. Finden Sie heraus, warum sie sich so ernähren. Notieren Sie den Grund 
bzw. die Gründe in den Sprechblasen. Gerne dürfen Sie auch Ihre Gründe nennen, wenn Sie sich so 
ernähren.
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